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(§ 355 - § 421)

PARAGRAFO 6
O HOMEM

355. «Deus criou o ser humano a sua imagem, criou-o a imagem de Deus. Ele o criou homem e
mulher» (Gn 1, 27). O homem ocupa um lugar Unico na criagao: é «a imagem de Deus» (I); na
sua propria natureza, une o mundo espiritual e o mundo material (Il); foi criado «homem e

mulher» (lll); Deus estabeleceu-o na sua amizade (IV).
l. «A imagem de Deus»

356. De todas as criaturas visiveis, s6 o homem é «capaz de conhecer e amar o seu Criador»
(216); é a «unica criatura sobre a terra que Deus quis por si mesma» (217); sé ele é chamado a
partilhar, pelo conhecimento e pelo amor, a vida de Deus. Com este fim foi criado, e tal é a

razdo fundamental da sua dignidade:

«Qual foi a razdo de terdes elevado o homem a tao alta dignidade? Foi certamente
o incomparavel amor com que Vos contemplastes a Vs mesmo na vossa criatura e
Vos enamorastes dela; porque foi por amor que a criastes, foi por amor que lhe

destes um ser capaz de apreciar o vosso bem eterno» (218).

357. Porque é «a imagem de Deus», o individuo humano possui a dignidade de pessoa: ele ndo

é somente alguma coisa, mas alguém. E capaz de se conhecer, de se possuir e de livremente se
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dar e entrar em comunhdo com outras pessoas. E é chamado, pela graca, a uma Alianga com o

seu Criador, a dar-Lhe uma resposta de fé e amor que mais ninguém pode dar em seu lugar.

358. Deus tudo criou para o homem (219) mas o homem foi criado para servir e amar a Deus, e

para Lhe oferecer toda a criagao:

«Qual é, pois, 0 ser que vai chegar a existéncia rodeado de tal consideracdo? E o
homem, grande e admiravel figura vivente, mais precioso aos olhos de Deus que
toda a criacdo; € o homem, para quem existem o céu e a terra e o mar e a
totalidade da criacdo, e a cuja salvacdo Deus deu tanta importancia, que, por ele,
nem ao seu proéprio Filho poupou. Porque Deus nao desiste de tudo realizar, para

fazer subir o homem até Si e fazé-lo sentar a sua direita» (220).

359. «Na realidade, s6 no mistério do Verbo Encarnado é que verdadeiramente se esclarece o

mistério do homem» (221):

«Sao Paulo ensina-nos que dois homens estdo na origem do género humano: Adao
e Cristo. [...] O primeiro Adao, diz ele, foi criado como um ser humano que recebeu
a vida; o segundo é um ser espiritual que da a vida. O primeiro foi criado pelo
segundo, de Quem recebeu a alma que o faz viver. [...] O segundo Adao gravou a
sua imagem no primeiro, quando o modelou. Por isso, veio a assumir a sua funcdo e
0 seu nome, para que nado se perdesse aquele que fizera a sua imagem. Primeiro e
ultimo Addo: o primeiro teve principio; o ultimo ndo tera fim. Por isso é que o
ultimo é verdadeiramente o primeiro, como Ele mesmo diz: "Eu sou o Primeiro e o

Ultimo"» (222).

360. Gracas a comunidade de origem, o género humano forma uma unidade. Deus «fez, a partir
de um sé homem todo o género humano para habitar sobre toda a face da terra» (Act 17, 26)

(223):

«Maravilhosa visdo, que nos faz contemplar o género humano na unidade da sua

origem em Deus [...]; na unidade da sua natureza, em todos igualmente integrada



dum corpo material e duma alma espiritual; na unidade do seu fim imediato e da
sua missdo no mundo; na unidade da sua habitacao, a terra, de cujos bens todos os
homens, por direito natural, podem servir-se para sustentar e desenvolver a vida;
na unidade do seu fim sobrenatural. Deus, para o Qual todos devem tender, na
unidade dos meios para atingir este fim; [...] na unidade da Redencao, para todos

levada a cabo por Cristo» (224).

361. «Esta lei de solidariedade humana e de caridade» (225), sem excluir a rica variedade das
pessoas, das culturas e dos povos, assegura-nos que todos os homens sdo verdadeiramente

irmaos.

Il. «Corpore et anima unus» — Unidade de corpo e alma

362. A pessoa humana, criada a imagem de Deus, é um ser ao mesmo tempo corporal e
espiritual. A narrativa biblica exprime esta realidade numa linguagem simbdlica, quando afirma
gue «Deus formou o homem com o p6 da terra, insuflou-lhe pelas narinas um sopro de vida, e o
homem tornou-se num ser vivo» (Gn 2, 7). O homem, no seu ser total, foi, portanto, querido por

Deus.

363. Muitas vezes, a palavra alma designa, nas Sagradas Escrituras, a vida humana (226), ou a
pessoa humana no seu todo (227). Mas designa também o que ha de mais intimo no homem
(228) e de maior valor na sua pessoa (229), aquilo que particularmente faz dele imagem de

Deus: «alma» significa o principio espiritual no homem.

364. O corpo do homem participa na dignidade da «imagem de Deus»: é corpo humano
precisamente por ser animado pela alma espiritual, e a pessoa humana na sua totalidade é que

é destinada a tornar-se, no Corpo (Mistico) de Cristo, templo do Espirito (230):

«Corpo e alma, mas realmente uno, o homem, na sua condig¢do corporal, reline em
si mesmo os elementos do mundo material, que assim nele encontram a sua

consumacao e nele podem louvar Livremente o seu Criador. Por isso, ndo é licito ao



homem menosprezar a vida do corpo. Pelo contrario, deve estimar e respeitar o seu

corpo, que foi criado por Deus e que ha-de ressuscitar no ultimo dia» (231).

365. A unidade da alma e do corpo é tdo profunda que se deve considerar a alma como a
«forma» do corpo (232); quer dizer, é gracas a alma espiritual que o corpo, constituido de
matéria, € um corpo humano e vivo. No homem, o espirito e a matéria ndo sdo duas naturezas

unidas, mas a sua unido forma uma Unica natureza.

366. A Igreja ensina que cada alma espiritual é criada por Deus de modo imediato (233) e ndo
produzida pelos pais; e que é imortal (234), isto é, ndo morre quando, na morte, se separa do

Corpo; e que se unira de novo ao corpo na ressurreicao final.

367. Encontra-se as vezes uma distincdo entre alma e espirito. Sdo Paulo, por exemplo, ora para
gue «todo o nosso ser, o espirito, a alma e o corpo», seja guardado sem mancha até a vinda do
Senhor (1 Ts 5, 23). A Igreja ensina que esta distingdo ndo introduz uma dualidade na alma
(235), «Espirito» significa que o homem é ordenado, desde a sua criacdo, para o seu fim
sobrenatural (236), e que a alma é capaz de ser gratuitamente sobreelevada até a comunhao

com Deus (237).

368. A tradicdo espiritual da Igreja insiste também no corag¢éo,no sentido biblico de «fundo do

ser» («nas entranhas»: Jr 31, 33) em que a pessoa se decide ou ndo por Deus (238).

Ill. «ktHomem e mulher os criou»

IGUALDADE E DIFERENCA QUERIDAS POR DEUS

369. O homem e a mulher foram criados, quer dizer, foram queridos por Deus: em perfeita
igualdade enquanto pessoas humanas, por um lado; mas, por outro, no seu respectivo ser de
homem e de mulher. «<Ser homem», «ser mulher» é uma realidade boa e querida por Deus: o
homem e a mulher tém uma dignidade inamissivel e que lhes vem imediatamente de Deus, seu
Criador (239). O homem e a mulher sdo, com uma mesma dignidade, «a imagem de Deus». No

seu «ser homem» e no seu «ser mulher», reflectem a sabedoria e a bondade do Criador.



370. Deus ndo €, de modo algum; a imagem do homem. Ndo é nem homem nem mulher. Deus
é puro espirito, no Qual ndo ha lugar para a diferenca de sexos. Mas as «perfeicées» do homem
e da mulher reflectem qualquer coisa da infinita perfeicdo de Deus: as duma mae (240) e as

dum pai e esposo (241).

«UM PARA O OUTRO» — «UMA UNIDADE A DOIS»

371. Criados juntamente, o homem e a mulher sdo, na vontade de Deus, um para o outro. A
Palavra de Deus no-lo dad a entender em diversos passos do texto sagrado. «Nao convém que o
homem esteja sé: vou fazer-lhe uma ajudante que se pareca com ele» (Gn 2, 18). Nenhum dos
animais pode ser este «par» do homem (242). A mulher que Deus «molda» da costela tirada do
homem e que apresenta ao homem, provoca da parte deste, uma exclamacdo admirativa, de
amor e comunhdo: «E osso dos meus o0ssos e carne da minha carne» (Ga 2, 23). O homem

descobre a mulher como um outro «eu», da mesma humanidade.

372. O homem e a mulher sdo feitos «um para o outro»: ndo é que Deus os tenha feito «a
meias» e «incompletos»; criou-os para uma comunhdo de pessoas, em que cada um pode ser
«ajuda» para o outro, uma vez que sdo, a0 mesmo tempo, iguais enquanto pessoas («0sso dos
meus 0ssos») e complementares enquanto masculino e feminino (243). No matrimdnio, Deus
une-os de modo que, formando «uma soé carne» (Gn 2, 24), possam transmitir a vida humana:
«crescei e multiplicai-vos, enchei e dominai a terra» (Gn 1, 28). Transmitindo aos seus
descendentes a vida humana, o homem e a mulher, como esposos e pais, cooperam de modo

Unico na obra do Criador (244).

373. Segundo o designio de Deus, o homem e a mulher sdo vocacionados para «dominarem a
terra» (245) como «administradores» de Deus. Esta soberania ndo deve ser uma dominacdo
arbitraria e destruidora. A imagem do Criador, «que ama tudo o que existe» (Sb 11, 24), o
homem e a mulher sdo chamados a participar na Providéncia divina em relacdo as outras

criaturas. Dai a sua responsabilidade para com o mundo que Deus lhes confiou.



IV. O homem no paraiso

374. O primeiro homem nao sé foi criado bom, como também foi constituido num estado de
amizade com o seu Criador, e de harmonia consigo mesmo e com a criagao que o rodeava;

amizade e harmonia tais, que sé serdo ultrapassadas pela gléria da nova criacdo em Cristo.

375. A lIgreja, interpretando de modo auténtico o simbolismo da linguagem biblica a luz do
Novo Testamento e da Tradicdo, ensina que 0s nossos primeiros pais, Addo e Eva, foram
constituidos num estado de santidade e de justica originais (246). Esta graca da santidade

original era uma participacao na vida divina (247).

376. Todas as dimensdes da vida do homem eram fortalecidas pela irradiagao desta graga.
Enquanto permanecesse na intimidade divina, o homem ndo devia nem morrer (248), nem
sofrer (249). A harmonia interior da pessoa humana, a harmonia entre o homem e a mulher
(250), enfim, a harmonia entre o primeiro casal e toda a criagao, constituia o estado dito «de

justica original».

377. O «dominio» do mundo, que Deus tinha concedido ao homem desde o principio,
realizava-se, antes de mais, no préprio homem como dominio de si. O homem era integrado e
ordenado em todo o seu ser, porque livre da triplice concupiscéncia (251), que o sujeita aos
prazeres dos sentidos, a ambicdo dos bens terrenos e a afirmacao de si contra os imperativos da

razao.

378. Sinal da familiaridade com Deus é o facto de Deus o colocar no jardim (252). Ali vive «a fim
de o cultivar e guardar» (Gn 2, 15): o trabalho ndo é um castigo (253), mas a colaboracdo do

homem e da mulher com Deus no aperfeicoamento da criagao visivel.

379. Toda esta harmonia da justica original, prevista para o homem pelo plano de Deus, sera

perdida pelo pecado dos nossos primeiros pais.



Resumindo:

380. «Formastes o homem a vossa imagem e lhe confiastes o Universo, para que, servindo-Vos

unicamente a Vos, seu Criador; exercesse dominio sobre todas as criaturas» (254).

381. O homem foi predestinado para reproduzir a imagem do Filho de Deus feito homem
—«imagem do Deus invisivel» (Cl 1, 15) —, para que Cristo seja o primogénito duma multiddo de

irmdos e irmds (255).

382. O homem é «uma unidade de corpo e alma» (256). A doutrina da fé afirma que a alma

espiritual e imortal foi criada imediatamente por Deus.

383. «Deus ndo criou o homem solitdrio: desde a origem "criou-os homem e mulher" (Gn 1, 27);

a sociedade dos dois realiza a primeira forma de comunhdo entre pessoas» (257).

384. A Revelagdo dd-nos a conhecer o estado de santidade e justica originais do homem e da
mulher, antes do pecado: da amizade de ambos com Deus derivava a felicidade da sua

existéncia no paraiso.

PARAGRAFO 7

A QUEDA

385. Deus é infinitamente bom e todas as suas obras sao boas. No entanto, ninguém escapa a
experiéncia do sofrimento, dos males da natureza — que aparecem como ligados aos limites
proprios das criaturas —, e sobretudo a questdao do mal moral. Donde vem o mal? «Quaerebam
unde malum et non erat exitus — Procurava a origem do mal e ndo encontrava solucdo», diz
Santo Agostinho (258). A sua propria busca dolorosa sé encontrard saida na conversao ao Deus
vivo. Porque «o mistério da iniquidade» (2 Ts 2, 7) sé se esclarece a luz do «mistério da
piedade» (259). A revelagdo do amor divino em Cristo manifestou, ao mesmo tempo, a
extensdo do mal e a superabundancia da graca (260). Devemos, portanto, abordar a questdo da

origem do mal, fixando o olhar da nossa fé n'Aquele que é o seu Unico vencedor (261).
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I. «Onde abundou o pecado, sobreabundou a graca»
A REALIDADE DO PECADO

386. O pecado estad presente na histéria do homem. Seria vao tentar ignora-lo ou dar outros
nomes a esta obscura realidade. Para tentar compreender o que é o pecado, temos primeiro de
reconhecer o lago profundo que une o homem a Deus, porque, fora desta relagdao, o mal do
pecado ndo é desmascarado na sua verdadeira identidade de recusa e oposi¢do a Deus, embora

continue a pesar na vida do homem e na histdria.

387. A realidade do pecado e, dum modo particular, a do pecado das origens, so se esclarece a
luz da Revelacdo divina. Sem o conhecimento que esta nos da de Deus, ndo se pode reconhecer
claramente o pecado, e somos tentados a explica-lo unicamente como falta de maturidade,
fraqueza psicoldgica, erro, consequéncia necessdria duma estrutura social inadequada, etc. S6
no conhecimento do designio de Deus sobre o homem é que se compreende que o pecado é
um abuso da liberdade que Deus da as pessoas criadas para que possam ama-Lo e amarem-se

mutuamente.
O PECADO ORIGINAL — UMA VERDADE FUNDAMENTAL DA FE

388. Com o progresso da Revelacdo, vai-se esclarecendo também a realidade do pecado.
Embora o povo de Deus do Antigo Testamento tenha abordado a dor da condicdo humana a luz
da histéria da queda narrada no Génesis, ndo podia atingir o significado ultimo dessa histéria, o
qual sé se manifesta a luz da Morte e Ressurreicdo de Jesus Cristo (262). E preciso conhecer
Cristo como fonte da graca para reconhecer Adao como fonte do pecado. Foi o Espirito
Paraclito, enviado por Cristo ressuscitado, que veio «confundir o mundo em matéria de pecado»

(Jo 16, 8), revelando Aquele que é o seu redentor.

389. A doutrina do pecado original é, por assim dizer, «o reverso» da Boa-Nova de que Jesus é o
Salvador de todos os homens, de que todos tém necessidade da salvacdo e de que a salvacao é
oferecida a todos, gracas a Cristo. A Igreja, que tem o sentido de Cristo (263), sabe bem que nao

pode tocar-se na revelacdo do pecado original sem atentar contra o mistério de Cristo.



PARA LER A NARRATIVA DA QUEDA

390. A narrativa da queda (Gn 3) utiliza uma linguagem feita de imagens, mas afirma um
acontecimento primordial, um facto que teve lugar no principio da histéria do homem (264). A
Revelacdo da-nos uma certeza de fé de que toda a histéria humana estd marcada pela falta

original, livremente cometida pelos nossos primeiros pais (265).
Il. A queda dos anjos

391. Por detrds da op¢do de desobediéncia dos nossos primeiros pais, ha uma voz sedutora,
oposta a Deus (266), a qual, por inveja, os faz cair na morte (267). A Escritura e a Tradicdo da
Igreja véem neste ser um anjo decaido, chamado Satands ou Diabo (268). Segundo o
ensinamento da Igreja, ele foi primeiro um anjo bom, criado por Deus. «Diabolus enim et alii
daemones a Deo quidem natura creati sunt boni, sed ipsi per se facti sunt mali — De facto, o
Diabo e os outros demdnios foram por Deus criados naturalmente bons; mas eles, por si, é que

se fizeram maus» (269).

392. A Escritura fala dum pecado destes anjos (270). A queda consiste na livre opgao destes
espiritos criados, que radical e irrevogavelmente recusaram Deus e o seu Reino. Encontramos
um reflexo desta rebelido nas palavras do tentador aos nossos primeiros pais: «Sereis como

Deus» (Gn 3, 5). O Diabo é «pecador desde o principio» (1 Jo 3, 8), «pai da mentira» (Jo 8, 44).

393. E o caracter irrevogdvel da sua opgdo, e ndo uma falha da infinita misericérdia de Deus,
gue faz com que o pecado dos anjos ndo possa ser perdoado. «Ndo ha arrependimento para
eles depois da queda, tal como ndo ha arrependimento para os homens depois da morte»

(271).

394. A Escritura atesta a influéncia nefasta daquele que Jesus chama «o assassino desde o
principio» (Jo 8, 44), e que chegou ao ponto de tentar desviar Jesus da missao recebida do Pai
(272). «Foi para destruir as obras do Diabo que apareceu o Filho de Deus» (1 Jo 3, 8). Dessas
obras, a mais grave em consequéncias foi a mentirosa seducdao que induziu o homem a

desobedecer a Deus.



395. No entanto, o poder de Satanas ndo é infinito. Satanas € uma simples criatura, poderosa
pelo facto de ser puro espirito, mas, de qualquer modo, criatura: impotente para impedir a
edificacdo do Reino de Deus. Embora Satanas exer¢ca no mundo a sua acgao, por édio contra
Deus e o seu reinado em Jesus Cristo, e embora a sua accdo cause graves prejuizos — de
natureza espiritual e indirectamente, também, de natureza fisica — a cada homem e a
sociedade, essa accdo é permitida pela divina Providéncia, que com forca e suavidade dirige a
historia do homem e do mundo. A permissao divina da actividade diabdlica é um grande
mistério. Mas «nds sabemos que tudo concorre para o bem daqueles que amam a Deus» (Rm 8,

28).
1ll. O pecado original
A PROVA DA LIBERDADE

396. Deus criou o homem «a sua imagem» e constituiu-o na sua amizade. Criatura espiritual, o
homem sé pode viver esta amizade na modalidade da livre submissdo a Deus. E isso o que
exprime a proibicdo feita ao homem de comer da arvore do conhecimento do bem e do mal,
«pois no dia em que o comeres, morreras» (Gn 2, 17). A «arvore de conhecer o bem e o mal»
(Gn 2, 17) evoca simbolicamente o limite intransponivel que o homem, como criatura, deve
livremente reconhecer e confiadamente respeitar. O homem depende do Criador. Estd sujeito as

leis da criacdo e as normas morais que regulam o exercicio da liberdade.
O PRIMEIRO PECADO DO HOMEM

397. Tentado pelo Diabo, o homem deixou morrer no cora¢do a confianga no seu Criador (273).
Abusando da liberdade, desobedeceu ao mandamento de Deus. Nisso consistiu o primeiro
pecado do homem (274). Dai em diante, todo o pecado serd uma desobediéncia a Deus e uma

falta de confianca na sua bondade.

398. Neste pecado, o homem preferiu-se a si proprio a Deus, e por isso desprezou Deus: optou
por si préprio contra Deus, contra as exigéncias da sua condicdo de criatura e, dai, contra o seu

proprio bem. Constituido num estado de santidade, o homem estava destinado a ser
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plenamente «divinizado» por Deus na gldria. Pela seducdo do Diabo, quis «ser como

Deus»(275), mas «sem Deus, em vez de Deus, e ndo segundo Deus» (276).

399. A Escritura refere as consequéncias dramaticas desta primeira desobediéncia: Addo e Eva
perdem imediatamente a graca da santidade original (277). Tém medo daquele Deus (278) de

guem se fizeram uma falsa imagem: a dum Deus ciumento das suas prerrogativas (279).

400. A harmonia em que viviam, gracas a justica original, ficou destruida; o dominio das
faculdades espirituais da alma sobre o corpo foi quebrado (280); a unido do homem e da
mulher ficou sujeita a tensdes (281); as suas relacOes serdo marcadas pela avidez e pelo
dominio (282). A harmonia com a criacdo desfez-se: a criacdo visivel tornou-se, para o homem,
estranha e hostil (283). Por causa do homem, a criag¢do ficou sujeita «a serviddo da corrupg¢do»
(284). Enfim, vai concretizar-se a consequéncia explicitamente anunciada para o caso da
desobediéncia (285): o homem «voltara ao p6 de que foi formado» (286). A morte faz a sua

entrada na historia da humanidade (287).

401. A partir deste primeiro pecado, uma verdadeira «invasdao» de pecado inunda o mundo: o
fratricidio cometido por Caim na pessoa de Abel (288); a corrup¢do universal como
consequéncia do pecado (289). Na histéria de Israel, o pecado manifesta-se com frequéncia,
sobretudo como uma infidelidade ao Deus da Aliangca e como transgressao da lei de Moisés.
Mesmo depois da redencdo de Cristo, o pecado manifesta-se de muitas maneiras entre os
cristdos (290). A Sagrada Escritura e a Tradicdo da Igreja ndo se cansam de lembrar a presenca e

a universalidade do pecado na histéria do homem.

«O que a Revelagdo divina nos dd a conhecer, concorda com os dados da
experiéncia. Quando o homem olha para dentro do seu préprio coracdo,
descobre-se inclinado também para o mal, e imerso em muitos males, que nao
podem provir do seu Criador, que é bom. Muitas vezes, recusando reconhecer Deus
como seu principio, o homem perturbou, por isso mesmo, a sua ordenac¢do para o
fim ultimo e, ao mesmo tempo, toda a harmonia consigo préprio, com os outros

homens e com toda a criagdo» (291).
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CONSEQUENCIAS DO PECADO DE ADAO PARA A HUMANIDADE

402. Todos os homens estdo implicados no pecado de Ad3do. E S3o Paulo quem o afirma: «pela
desobediéncia de um s6 homem, muitos [quer dizer, a totalidade dos homens] se tornaram
pecadores» (Rm 5, 19): «Assim como por um sé homem entrou o pecado no mundo, e pelo
pecado a morte, assim também a morte atingiu todos os homens, porque todos pecaram» (Rm
5, 12). A universalidade do pecado e da morte, o Apdstolo opde a universalidade da salvacado
em Cristo: «Assim como, pelo pecado de um so6, veio para todos os homens a condenacao,
assim também, pela obra de justica de um sé [Cristo], vird para todos a justificacdo que da a

vida» (Rm 5, 18).

403. Depois de S3do Paulo, a Igreja sempre ensinou que a imensa miséria que oprime 0s
homens, e a sua inclinacdo para o mal e para a morte ndao se compreendem sem a ligacdo com o
pecado de Addo e o facto de ele nos ter transmitido um pecado de que todos nascemos
infectados e que é «morte da alma» (292). A partir desta certeza de fé, a Igreja confere o
Baptismo para a remissdo dos pecados, mesmo as crian¢as que ndao cometeram qualquer

pecado pessoal (293).

404. Como é que o pecado de Ad3o se tornou o pecado de todos os seus descendentes? Todo o
género humano é, em Adao, «sicut unum corpus unius hominis — como um sé corpo dum unico
homem» (294). Em virtude desta «unidade do género humano», todos os homens estdo
implicados no pecado de Addo, do mesmo modo que todos estdo implicados na justificacdo de
Cristo. Todavia, a transmissdo do pecado original é um mistério que nds ndo podemos
compreender plenamente. Mas sabemos, pela Revelagao, que Adao tinha recebido a santidade
e a justica originais, ndo so para si, mas para toda a natureza humana; consentindo na tentacao,
Ad3o e Eva cometeram um pecado pessoal, mas este pecado afecta a natureza humana que eles
vdo transmitir num estado decaido (295). E um pecado que vai ser transmitido a toda a
humanidade por propagacao, quer dizer, pela transmissdao duma natureza humana privada da
santidade e justica originais. E é por isso que o pecado original se chama «pecado» por

analogia: é um pecado «contraido» e ndo «cometido»; um estado, ndo um acto.
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405. Embora proprio de cada um (296), o pecado original ndo tem, em qualquer descendente
de Ad3o, caracter de falta pessoal. E a privacdo da santidade e justica originais, mas a natureza
humana ndo se encontra totalmente corrompida: esta ferida nas suas préprias forgas naturais,
sujeita a ignorancia, ao sofrimento e ao império da morte, e inclinada ao pecado (inclinacdo
para o mal, que se chama concupiscéncia). O Baptismo, ao conferir a vida da graca de Cristo,
apaga o pecado original e reorienta 0 homem para Deus, mas as consequéncias para a natureza,
enfraquecida e inclinada para o mal, persistem no homem e convidam-no ao combate

espiritual.

406. A doutrina da Igreja sobre a transmissao do pecado original foi definida sobretudo no
século V, particularmente sob o impulso da reflexdo de Santo Agostinho contra o pelagianismo,
e no século XVI, por oposicdo a Reforma protestante. Peldgio sustentava que o homem podia,
pela for¢a natural da sua vontade livre, sem a ajuda necessaria da graca de Deus, levar uma vida
moralmente boa; reduzia a influéncia do pecado de Addo a de um simples mau exemplo. Os
primeiros reformadores protestantes, pelo contrario, ensinavam que o homem estava
radicalmente pervertido e a sua liberdade anulada pelo pecado das origens: identificavam o
pecado herdado por cada homem com a tendéncia para o mal («concupiscéncia»), a qual seria
invencivel. A Igreja pronunciou-se especialmente sobre o sentido do dado revelado, quanto ao
pecado original, no segundo Concilio de Orange em 529 (297) e no Concilio de Trento em 1546

(298).
UM DURO COMBATE

407. A doutrina sobre o pecado original — ligada a da redengao por Cristo — proporciona uma
visdo de lucido discernimento sobre a situacdo do homem e da sua ac¢do neste mundo. Pelo
pecado dos primeiros pais, o Diabo adquiriu um certo dominio sobre o homem, embora este
permanecesse livre. O pecado original traz consigo «a escraviddo, sob o poder daquele que
possuia o império da morte, isto é, do Diabo» (299). Ignorar que o homem tem uma natureza
ferida, inclinada para o mal, da lugar a graves erros no dominio da educacdo, da politica, da

accdo social (300) e dos costumes.
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408. As consequéncias do pecado original e de todos os pecados pessoais dos homens ddo ao
mundo, no seu conjunto, uma condicdo pecadora, que pode ser designada pela expressado de
Sdo Jodo «o pecado do mundo» (Jo 1, 29). Esta expressao significa também a influéncia negativa
gue as situacbes comunitdrias e as estruturas sociais, que sao o fruto dos pecados dos homens,

exercem sobre as pessoas (301).

409. Esta dramatica situagcao do mundo, que «esta todo sob o poder do Maligno» (1 Jo 5, 19)

(302), transforma a vida do homem num combate:

«Um duro combate contra os poderes das trevas atravessa toda a histéria dos
homens. Tendo comecado nas origens, ha-de durar — o Senhor no-lo disse — até ao
ultimo dia. Empenhado nesta batalha, o homem vé-se na necessidade de lutar sem
descanso para aderir ao bem. S6 através de grandes esforcos é que, com a graca de

Deus, consegue realizar a sua unidade interior» (303).

IV. «Vés nao o abandonastes ao poder da morte»

410. Depois da queda, o homem nao foi abandonado por Deus. Pelo contrario, Deus chamou-o
(304) e anunciou-lhe, de modo misterioso, que venceria o mal e se levantaria da queda (305).
Esta passagem do Génesis tem sido chamada « Proto-Evangelho» por ser o primeiro anincio do
Messias redentor, do combate entre a Serpente e a Mulher, e da vitéria final dum descendente

desta.

411. A Tradigdo cristd vé nesta passagem um anuncio do «novo Addo» (306) que, pela sua
«obediéncia até a morte de cruz» (Fl 2, 8), repara super-abundantemente a desobediéncia de
Addo (307). Por outro lado, muitos santos Padres e Doutores da Igreja véem na mulher,
anunciada no proto-Evangelho, a Mae de Cristo, Maria, como «nova Eva». Ela foi a primeira a
beneficiar, dum modo Unico, da vitdria sobre o pecado alcancada por Cristo: foi preservada de
toda a mancha do pecado original (308) e, durante toda a sua vida terrena, por uma graca

especial de Deus, ndo cometeu qualquer espécie de pecado (309).
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412. Mas porque é que Deus ndo impediu o primeiro homem de pecar? Sdo Ledo Magno
responde: «A graca inefdvel de Cristo deu-nos bens superiores aos que a inveja do deménio nos
tinha tirado» (310). E S3o Tomds de Aquino: «Nada se ople a que a natureza humana tenha
sido destinada a um fim mais alto depois do pecado. Efectivamente, Deus permite que os males
acontecam para deles tirar um bem maior. Dai a palavra de S3o Paulo: "onde abundou o
pecado, superabundou a graca" (Rm 5, 20). Por isso, na béncdo do cirio pascal canta-se: "O feliz

culpa, que mereceu tal e tdo grande Redentor!"» (311).
Resumindo:

413. «Ndo foi Deus quem fez a morte, nem Ele se alegra por os vivos se perderem [...]. A morte

entrou no mundo pela inveja do Diabo» (Sb 1, 13; 2, 24).

414. Satands ou Diabo e os outros demdnios s@Go anjos decaidos por terem livremente recusado
servir a Deus e ao seu designio. A sua op¢éo contra Deus é definitiva. E eles tentam associar o

homem a sua revolta contra Deus.

415. «Estabelecido por Deus num estado de santidade, o homem, seduzido pelo Maligno desde
o principio da historia, abusou da sua liberdade, levantando-se contra Deus e pretendendo

atingir o seu fim fora de Deus» (312).

416. Pelo seu pecado, Addo, como primeiro homem, perdeu a santidade e a justica originais que

tinha recebido de Deus, nGo somente para si, mas para todos os seres humanos.

417. A sua descendéncia, Addo e Eva transmitiram a natureza humana ferida pelo seu primeiro
pecado, portanto privada da santidade e da justica originais. Esta privagdo é chamada «pecado

original».

418. Como consequéncia do pecado original, a natureza humana ficou enfraquecida nas suas
forgas e sujeita a ignordncia, ao sofrimento e ao dominio da morte, e inclinada para o pecado —

inclinagéo que se chama «concupiscéncia».
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419. «Afirmamos, pois, com o Concilio de Trento, que o pecado original é transmitido com a

natureza humana, "ndo por imita¢cdo, mas por propagagdo”, e que, assim, é "proprio de cada

um"»(313).

420. A vitdria alcancada por Cristo sobre o pecado trouxe-nos bens superiores aqueles que o

pecado nos tinha tirado: «Onde abundou o pecado, superabundou a graca» (Rm 5, 20).

421. «Segundo a fé dos cristéos, este mundo foi criado e continua a ser conservado pelo amor

do Criador; é verdade que caiu sob a escraviddo do pecado, mas Cristo, pela Cruz e Ressurreigdo,

venceu o poder do Maligno e libertou-o...» (314).
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CATECISMO DA IGREJA CATOLICA

PRIMEIRA PARTE - A PROFISSAO DA FE

SEGUNDA SECCAO
Paragrafos 6 e 7 do Capitulo Primeiro

(§ 355 - § 421)

ARTIGO 6

O SEXTO MANDAMENTO

«N3do cometerds adultério» (Ex 20, 14) (82).

«Ouvistes que foi dito: "Ndo cometerds adultério". Eu, porém, digo-vos: Todo
aquele que olhar para uma mulher, desejando-a, ja cometeu adultério com ela no

seu coragdo» (Mt5, 27-28).

|I. «ktHomem e mulher os criou»...

2331. «Deus é amor e vive em Si mesmo um mistério de comunhado pessoal de amor. Ao criar a
humanidade do homem e da mulher a sua imagem [...] Deus inscreveu nela a vocagdo para o

amor e para a comunhao e, portanto, a capacidade e a responsabilidade correspondentes» (83).

«Deus criou o homem a sua imagem; [...] homem e mulher os criou» (Gn 1, 27); «Crescei e
multiplicai-vos» (Gn 1, 28); «Quando Deus criou o ser humano, fé-lo a semelhanca de Deus.
Criou-os homem e mulher e abengoou-os; e chamou-lhes «Addo» no dia em que os criou»(Gn

5,1-2).

2332. A sexualidade afecta todos os aspectos da pessoa humana, na unidade do seu corpo e da
sua alma. Diz respeito particularmente a afectividade, a capacidade de amar e de procriar, e, de

um modo mais geral, a aptidao para criar lacos de comunhdo com outrem.
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2333. Compete a cada um, homem e mulher, reconhecer e aceitar a sua identidade sexual. A
diferenca e a complementaridade fisicas, morais e espirituais orientam-se para os bens do
matrimoénio e para o progresso da vida familiar. A harmonia do casal e da sociedade depende,
em parte, da maneira como sdo vividos, entre os sexos, a complementaridade, a necessidade

mutua e o apoio reciproco.

2334. «Ao criar o ser humano homem e mulher, Deus conferiu a dignidade pessoal, de igual
modo ao homem e a mulher» (84). «O homem é uma pessoa; e isso na mesma medida para o
homem e para a mulher, porque ambos sdo criados a imagem e semelhanca dum Deus pessoal»

(85).

2335. Cada um dos dois sexos é, com igual dignidade, embora de modo diferente, imagem do
poder e da ternura de Deus. A unido do homem e da mulher no matriménio é um modo de
imitar na carne a generosidade e a fecundidade do Criador: «O homem deixard o seu pai e a sua
mae para se unir a sua mulher; e os dois serdo uma sé carne» (Gn 2, 24). Desta unido procedem

todas as geragdes humanas (86).

2336. Jesus veio restaurar a criacdo na pureza das suas origens. No sermdo da montanha,

interpreta de modo rigoroso o designio de Deus:

«Ouvistes que foi dito: "Nao cometeras adultério". Eu, porém, digo-vos: Todo aquele que olhar
para uma mulher, desejando-a, j4 cometeu adultério com ela no seu coracao» (Mt 5, 27-28).

N3o separe o homem o que Deus uniu (87).

A Tradigado da Igreja entendeu o sexto mandamento como englobando o conjunto da

sexualidade humana.

Il. A vocacao a castidade

2337. A castidade significa a integracao conseguida da sexualidade na pessoa, e dai a unidade
interior do homem no seu ser corporal e espiritual. A sexualidade, na qual se exprime a

pertenca do homem ao mundo corporal e bioldgico, torna-se pessoal e verdadeiramente
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humana quando integrada na relacdo de pessoa a pessoa, no dom mutuo total e

temporalmente ilimitado, do homem e da mulher.

A virtude da castidade engloba, portanto, a integridade da pessoa e a integralidade da doagao.

A INTEGRIDADE DA PESSOA

2338. A pessoa casta mantém a integridade das forcas de vida e de amor em si depositadas.
Esta integridade garante a unidade da pessoa e opde-se a qualquer comportamento susceptivel

de a ofender. Ndo tolera nem a duplicidade da vida, nem a da linguagem (88).

2339. A castidade implica uma aprendizagem do dominio de si, que é uma pedagogia da
liberdade humana. A alternativa é clara: ou o homem comanda as suas paixdes e alcanca a paz,
ou se deixa dominar por elas e torna-se infeliz (89). «A dignidade do homem exige que ele
proceda segundo uma opc¢do consciente e livre, isto é, movido e determinado por uma
convicgdo pessoal e ndo sob a pressdao de um cego impulso interior ou da mera coac¢ao
externa. O homem atinge esta dignidade quando, libertando-se de toda a escraviddo das
paixdes, prossegue o seu fim na livre escolha do bem e se procura de modo eficaz e com

diligente iniciativa os meios adequados» (90).

2340. Aquele que quiser permanecer fiel as promessas do seu Baptismo e resistir as tentagdes,
terd o cuidado de procurar os meios: o conhecimento de si, a pratica duma ascese adaptada as
situacdes em que se encontra, a obediéncia aos mandamentos divinos, a pratica das virtudes
morais e a fidelidade a oragdo. «A continéncia, na verdade, recolhe-nos e reconduz-nos aquela

unidade que tinhamos perdido, dispersando-nos na multiplicidade» (91).

2341. A virtude da castidade gira na o6rbita da virtude cardial da temperang¢a, a qual visa

impregnar de razao as paixoes e os apetites da sensibilidade humana.

2342. O dominio de si é uma obra de grande félego. Nunca podera considerar-se total e
definitivamente adquirido. Implica um esfor¢co constantemente retomado, em todas as idades
da vida (92); mas o esfor¢o requerido pode ser mais intenso em certas épocas, como quando se

forma a personalidade, durante a infancia e a adolescéncia.
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2343. A castidade conhece leis de crescimento e passa por fases marcadas pela imperfeicdo,
muitas vezes até pelo pecado. O homem virtuoso e casto «constréi-se dia a dia com as suas
numerosas decisdes livres. Por isso, conhece, ama e cumpre o bem moral segundo fases de

crescimento» (93).

2344. A castidade representa uma tarefa eminentemente pessoal; implica também um esforco
cultural, porque existe «interdependéncia entre o desenvolvimento da pessoa e o da prdpria
sociedade» (94). A castidade pressupde o respeito pelos direitos da pessoa, particularmente o
de receber uma informacdo e educacdo que respeitem as dimensdes morais e espirituais da

vida humana.

2345. A castidade é uma virtude moral. Mas é também um dom de Deus, uma graga, um fruto
do trabalho espiritual (95). O Espirito Santo concede a graca de imitar a pureza de Cristo (96)

aquele que regenerou pela dgua do Baptismo.

A INTEGRALIDADE DO DOM DE SI

2346. A caridade é a forma de todas as virtudes. Sob a sua influéncia, a castidade aparece como
uma escola de doacdo da pessoa. O dominio de si ordena-se para o dom de si. A castidade leva

guem a pratica a tornar-se, junto do préximo, testemunha da fidelidade e da ternura de Deus.

2347. A virtude da castidade expande-se na amizade. Indica ao discipulo o modo de seguir e
imitar Aquele que nos escolheu como seus préprios amigos (97), que Se deu totalmente a nés e

nos faz participar da sua condicdo divina. A castidade é promessa de imortalidade.

A castidade exprime-se especialmente na amizade para com o proximo. Desenvolvida entre
pessoas do mesmo sexo ou de sexos diferentes, a amizade representa um grande bem para

todos. Conduz a comunhao espiritual.

OS DIVERSOS REGIMES DA CASTIDADE

2348. Todo o baptizado é chamado a castidade. O cristdo «revestiu-se de Cristo» (98), modelo

de toda a castidade. Todos os fiéis de Cristo sdo chamados a levar uma vida casta, segundo o
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seu estado de vida particular. No momento do seu Baptismo, o cristdo comprometeu-se a

orientar a sua afectividade na castidade.

2349. «A castidade deve qualificar as pessoas segundo os seus diferentes estados de vida: uns,
na virgindade ou celibato consagrado, forma eminente de se entregarem mais facilmente a
Deus com um coragdo indiviso: outros, do modo que a lei moral para todos determina, e
conforme sdo casados ou solteiros» (99). As pessoas casadas sdo chamadas a viver a castidade

conjugal; as outras praticam a castidade na continéncia:

«Existem trés formas da virtude da castidade: uma, das esposas: outra, das viuvas;
a terceira, da virgindade. N3o louvamos uma com exclusdo das outras. [...] E nisso

gue a disciplina da Igreja é rica» (100).

2350. Os noivos sao chamados a viver a castidade na continéncia. Eles fardo, neste tempo de
prova, a descoberta do respeito mutuo, a aprendizagem da fidelidade e da esperanga de se
receberem um ao outro de Deus. Reservardo para o tempo do matriménio as manifestacoes de

ternura especificas do amor conjugal. Ajudar-se-do mutuamente a crescer na castidade.
AS OFENSAS A CASTIDADE

2351. A luxdria é um desejo desordenado ou um gozo desregrado de prazer venéreo. O prazer
sexual é moralmente desordenado quando procurado por si mesmo, isolado das finalidades da

procriacdo e da unido.

2352. Por masturbagdo entende-se a excitacao voluntaria dos érgdo genitais, para dai retirar um
prazer venéreo. «Na linha duma tradicdo constante, tanto o Magistério da Igreja como o sentido
moral dos fiéis tém afirmado sem hesitacdo que a masturbagdo é um acto intrinseca e
gravemente desordenado». «Seja qual for o motivo, o uso deliberado da faculdade sexual fora
das normais relagées conjugais contradiz a finalidade da mesma». O prazer sexual é ali
procurado fora da «relacdo sexual requerida pela ordem moral, que é aquela que realiza, no
contexto dum amor verdadeiro, o sentido integral da doagdo mutua e da procriagao humana»

(101).
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Para formar um juizo justo sobre a responsabilidade moral dos sujeitos, e para orientar a ac¢do
pastoral, deverd ter-se em conta a imaturidade afectiva, a forca de habitos contraidos, o estado
de angustia e outros factores psiquicos ou sociais que podem atenuar, ou até reduzir ao

minimo, a culpabilidade moral.

2353. A fornicagdo é a unido carnal fora do matriménio entre um homem e uma mulher livres. E
gravemente contrdria a dignidade das pessoas e da sexualidade humana, naturalmente
ordenada para o bem dos esposos, assim como para a gerac¢ao e educacdo dos filhos. Além

disso, € um escandalo grave, quando ha corrupg¢do dos jovens.

2354. A pornografia consiste em retirar os actos sexuais, reais ou simulados, da intimidade dos
parceiros, para os exibir a terceiras pessoas, de modo deliberado. Ofende a castidade, porque
desnatura o acto conjugal, doag¢do intima dos esposos um ao outro. E um grave atentado contra
a dignidade das pessoas intervenientes (actores, comerciantes, publico), uma vez que cada um
se torna para o outro objecto dum prazer vulgar e dum lucro ilicito. E faz mergulhar uns e outros
na ilusdo dum mundo ficticio. E pecado grave. As autoridades civis devem impedir a producdo e

a distribuicdo de material pornografico.

2355. A prostituicGo é um atentado contra a dignidade da pessoa que se prostitui, reduzida ao
prazer venéreo que dela se tira. Quem paga, peca gravemente contra si mesmo: quebra a
castidade a que o obriga o seu Baptismo e mancha o seu corpo, que é templo do Espirito Santo
(102). A prostituicdo constitui um flagelo social. Envolve habitualmente mulheres, mas também
homens, criancas ou adolescentes (nestes dois ultimos casos, o pecado duplica com o
escandalo). E sempre gravemente pecaminoso entregar-se & prostituicio; mas a miséria, a

chantagem e a pressao social podem atenuar a imputabilidade do pecado.

2356. A violagdo designa a entrada na intimidade sexual duma pessoa a forca, com violéncia. E
um atentado contra a justica e a caridade. A violacdo ofende profundamente o direito de cada
um ao respeito, a liberdade e a integridade fisica e moral. Causa um prejuizo grave, que pode

marcar a vitima para toda a vida. E sempre um acto intrinsecamente mau. E mais grave ainda,
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se cometido por parentes proximos (incesto) ou por educadores contra criangas a eles

confiadas.

CASTIDADE E HOMOSSEXUALIDADE

2357 A homossexualidade designa as relagdes entre homens ou mulheres, que experimentam
uma atrac¢do sexual exclusiva ou predominante para pessoas do mesmo sexo. Tem-se revestido
de formas muito variadas, através dos séculos e das culturas. A sua génese psiquica continua
em grande parte por explicar. Apoiando-se na Sagrada Escritura, que os apresenta como
depravagbes graves (103) a Tradigdao sempre declarou que «os actos de homossexualidade sdo
intrinsecamente desordenados» (104). Sdo contrarios a lei natural, fecham o acto sexual ao dom
da vida, ndo procedem duma verdadeira complementaridade afectiva sexual, ndo podem, em

caso algum, ser aprovados.

2358. Um numero consideravel de homens e de mulheres apresenta tendéncias homossexuais
profundamente radicadas. Esta propensdo, objectivamente desordenada, constitui, para a
maior parte deles, uma prova¢ao. Devem ser acolhidos com respeito, compaixdao e delicadeza.
Evitar-se-a, em relacdo a eles, qualquer sinal de discriminacdo injusta. Estas pessoas sdo
chamadas a realizar na sua vida a vontade de Deus e, se forem cristas, a unir ao sacrificio da

cruz do Senhor as dificuldades que podem encontrar devido a sua condicao.

2359. As pessoas homossexuais sdao chamadas a castidade. Pelas virtudes do autodominio,
educadoras da liberdade interior, e, as vezes, pelo apoio duma amizade desinteressada, pela
oracdo e pela graca sacramental, podem e devem aproximar-se, gradual e resolutamente, da

perfeigdo crista.

Ill. O amor dos esposos

2360. A sexualidade ordena-se para o amor conjugal do homem e da mulher. No matrimadnio, a
intimidade corporal dos esposos torna-se sinal e penhor de comunhdo espiritual. Entre os

baptizados, os lagcos do matriménio sao santificados pelo sacramento.
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2361. «A sexualidade, mediante a qual o homem e a mulher se ddo um ao outro com os actos
proprios e exclusivos dos esposos, ndo é algo de puramente biolégico, mas diz respeito a pessoa
humana como tal, no que ela tem de mais intimo. Esta sé se realiza de maneira
verdadeiramente humana se for parte integrante do amor com o qual homem e mulher se

comprometem totalmente um para com o outro até a morte» (105).

«Tobias ergueu-se do leito e disse [...] [a Sara]: "Irm3, levanta-te; vamos orar ao
Senhor e pedir-lhe que nos conceda a sua misericérdia e salvacao". Levantaram-se
ambos e puseram-se a orar e a implorar que |Ihes fosse enviada a salvacdo, dizendo:
"Bendito sejas, Deus dos nossos pais [...]. Tu criaste Addo e deste-lhe Eva, sua
esposa, como amparo valioso, e de ambos procedeu o género humano. Com efeito,
disseste: 'Ndao é bom que o homem esteja sé; facamos-lhe uma auxiliar semelhante
a ele'. Agora, Senhor, Tu bem sabes que ndo é por luxuria que agora tomo por
esposa esta minha irm3, mas é com intencdo pura. Permite, pois, que eu e ela

encontremos misericérdia e cheguemos juntos a velhice» (Tb 8, 4-9).

2362. «Os actos pelos quais 0s esposos se unem intima e castamente sdo honestos e dignos;
realizados de modo autenticamente humano, exprimem e alimentam a mutua entrega pela qual
se enriguecem um ao outro com alegria e gratidao» (106). A sexualidade é fonte de alegria e de

prazer:

«Foi o préprio Criador Quem [...] estabeleceu que, nesta func¢do [da gerac¢do], os
esposos experimentassem prazer e satisfagao do corpo e do espirito. Portanto, os
esposos ndo fazem nada de mal ao procurar este prazer e gozar dele. Aceitam o que
o Criador lhes destinou. No entanto, devem saber manter-se dentro dos limites

duma justa moderagao» (107).

2363. Pela unido dos esposos realiza-se o duplo fim do matrimdnio: o bem dos préprios
esposos e a transmissdao da vida. Nao podem separar-se estes dois significados ou valores do
matrimonio sem alterar a vida espiritual do casal nem comprometer os bens do matrimoénio e o

futuro da familia.
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O amor conjugal do homem e da mulher esta, assim, colocado sob a dupla exigéncia da

fidelidade e da fecundidade.
A FIDELIDADE CONJUGAL

2364. Ambos os esposos constituem «uma intima comunidade de vida e de amor, fundada pelo
Criador e por Ele dotada de leis préprias». Esta comunidade «é instaurada pela alianga conjugal,
ou seja, por um irrevogavel consentimento pessoal» (108). Os dois entregam-se, definitiva e
totalmente, um ao outro. Doravante, ja ndo sdo dois, mas uma sé carne. A alianca livremente
contraida pelos esposos impde-lhes a obrigacdo de a manter una e indissoluvel (109). «O que

Deus uniu, ndo o separe o homem»(Mc 10, 9) (110).

2365. A fidelidade exprime a constdancia em manter a palavra dada. Deus é fiel. O sacramento
do matrimdnio introduz o homem e a mulher na fidelidade de Cristo a sua Igreja. Pela castidade

conjugal, eles ddo testemunho deste mistério perante o mundo.

S3o Jodo Criséstomo sugere aos jovens casados que facam este discurso as suas
esposas: «Tomei-te nos meus bracos, amo-te e prefiro-te a minha prépria vida.
Porque a vida presente ndo é nada e o meu sonho mais ardente é passa-la contigo,
de tal maneira que tenhamos a certeza de nado ser separados naquela que nos esta
reservada [...]. Eu ponho o teu amor acima de tudo, e nada me seria mais penoso

do que ndo ter os mesmos pensamentos que tu» (111).
A FECUNDIDADE DO MATRIMONIO

2366. A fecundidade é um dom, uma finalidade do matrimdnio, porque o amor conjugal tende
naturalmente a ser fecundo. O filho ndo vem de fora juntar-se ao amor mutuo dos esposos;
surge no préprio coracdo deste dom mutuo, do qual é fruto e complemento. Por isso, a Igreja,
gue «toma partido pela vida» (112), ensina que «todo o acto matrimonial deve, por si estar
aberto a transmissdo da vida» (113). «Esta doutrina, muitas vezes exposta pelo Magistério,
funda-se sobre o nexo indissoltvel estabelecido por Deus e que o homem ndo pode quebrar por

sua iniciativa, entre os dois significados inerentes ao acto conjugal: unido e procriacdao» (114).
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2367. Chamados a dar a vida, os esposos participam do poder criador e da paternidade de Deus
(115). «No dever de transmitir e educar a vida humana — dever que deve ser considerado como
a sua missdo propria — saibam os esposos que sdo cooperadores do amor de Deus e como que

os seus intérpretes. Cumprirdo, pois, esta missdo, com responsabilidade humana e crista» (116).

2368. Um aspecto particular desta responsabilidade diz respeito a regula¢éo da procriagdo. Os
esposos podem querer espacar o nascimento dos seus filhos por razées justificadas (117).
Devem, porém, verificar se tal desejo ndo procede do egoismo, e se esta de acordo com a justa
generosidade duma paternidade responsavel. Além disso, regulardo o seu comportamento

segundo os critérios objectivos da moralidade:

«Quando se trata de conciliar o amor conjugal com a transmissao responsavel da
vida, a moralidade do comportamento ndo depende apenas da sinceridade da
intencdo e da apreciacdo dos motivos; deve também determinar-se por critérios
objectivos, tomados da natureza da pessoa e dos seus actos; critérios que
respeitem, num contexto de auténtico amor, o sentido da mutua doacdo e da
procriacdo humana. Tudo isto so é possivel, se se cultivar sinceramente a virtude da

castidade conjugal» (118).

2369. «E salvaguardando estes dois aspectos essenciais, unido e procriacdo, que o acto conjugal
conserva integralmente o sentido de mutuo e verdadeiro amor e a sua ordenagdo para a

altissima vocacdo do homem para a paternidade» (119).

2370. A continéncia periédica, os métodos de regulacdo dos nascimentos baseados na
auto-observagdo e no recurso aos periodos infecundos (120), sdo conformes aos critérios
objectivos da moralidade. Estes métodos respeitam o corpo dos esposos, estimulam a ternura
entre eles e favorecem a educacdo duma liberdade auténtica. Em contrapartida, é
intrinsecamente ma «qualquer ac¢ao que, quer em previsdao do acto conjugal, quer durante a
sua realizacdo, quer no desenrolar das suas consequéncias naturais, se proponha, como fim ou

como meio, tornar impossivel a procriagao» (121).
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«A linguagem que exprime naturalmente a doagéo reciproca e total dos esposos, a
contracep¢ao opde uma linguagem objectivamente contraditdria, segundo a qual ja
ndo se trata de se darem totalmente um ao outro. Dai deriva, ndo somente a recusa
positiva da abertura a vida, mas também uma falsificacdo da verdade interna do
amor conjugal, chamado a ser um dom da pessoa toda. [...] Esta diferenca
antropoldgica e moral, entre a contracepcdao e o recurso aos ritmos periédicos,
implica dois conceitos de pessoa e de sexualidade humana irredutiveis um ao

outro» (122).

2371. «Alias, todos devem ter bem presente que a vida humana e a missao de a transmitir ndo
se limitam aos horizontes deste mundo, nem podem ser medidas ou compreendidas
unicamente em funcao dele, mas estdo sempre relacionadas com o destino eterno do homem»

(123).

2372. O Estado é responsavel pelo bem-estar dos cidaddos. A tal titulo, é legitimo que
intervenha para orientar o crescimento da populacdo. Pode fazé-lo mediante uma informacao
objectiva e respeitosa, ndo porém com imposicoes autoritarias e obrigatdrias. O Estado nao
pode legitimamente substituir-se a iniciativa dos esposos, primeiros responsaveis pela
procriacdo e educacdo dos seus filhos (124). Neste dominio, ndo tem autoridade para intervir

com medidas contrarias a lei moral.
O DOM DO FILHO

2373. A Sagrada Escritura e a pratica tradicional da Igreja véem nas familias numerosas um sinal

da béncgdo divina e da generosidade dos pais (125).

2374. E grande o sofrimento dos casais que descobrem que s3o estéreis. «Que me dareis,
Senhor Deus?» — pergunta Abrado a Deus. «Vou-me sem filhos...» (Gn 15, 2). — «Da-me filhos ou

entdo morro!» — grita Raquel ao seu marido Jacob (Gn 30, 1).

2375. As pesquisas que se destinam a reduzir a esterilidade humana devem ser encorajadas,

com a condicdo de serem colocadas «ao servico da pessoa humana, dos seus direitos
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inalienaveis e do seu bem verdadeiro e integral, em conformidade com o projecto e a vontade

de Deus» (126).

2376. As técnicas que provocam a dissociagdo dos progenitores pela intervengao duma pessoa
estranha ao casal (dadiva de esperma ou ovdcito, empréstimo de Utero) sdo gravemente
desonestas. Estas técnicas (inseminagdo e fecundacgao artificial heteréloga) lesam o direito do
filho a nascer dum pai e duma mde seus conhecidos e unidos entre si pelo casamento. E

atraicoam «o direito exclusivo a ndo serem nem pai nem mae sendo um pelo outro» (127).

2377. Praticadas no seio do casal, estas técnicas (inseminacdo e fecundacdo artificial homdloga)
sdo talvez menos prejudiciais, mas continuam moralmente inaceitdveis. Dissociam o acto sexual
do acto procriador. O acto fundador da existéncia do filho deixa de ser um acto pelo qual duas
pessoas se ddo uma a outra, e «remete a vida e a identidade do embrido para o poder dos
médicos e bidlogos. Instaurando o dominio da técnica sobre a origem e destino da pessoa
humana. Tal relacdo de dominio é, de si, contrdria a dignidade e a igualdade que devem ser
comuns aos pais e aos filhos» (128). «A procriagdo é moralmente privada da sua perfeicdo
propria, quando ndo é querida como fruto do acto conjugal, isto é, do gesto especifico da unido
dos esposos. [...] S6 o respeito pelo lagco que existe entre os significados do acto conjugal e o
respeito pela unidade do ser humano permite uma procriacdo conforme a dignidade da

pessoa» (129).

2378. O filho ndo é uma divida, é uma dddiva. O «dom mais excelente do matrimonio» é uma
pessoa humana. O filho ndo pode ser considerado como objecto de propriedade, conclusdo a
que levaria o reconhecimento dum pretenso «direito ao filho». Neste dominio, sé o filho é que
possui verdadeiros direitos: o de «ser fruto do acto especifico do amor conjugal dos seus pais, e

também o de ser respeitado como pessoa desde o momento da sua concepc¢do» (130).

2379. O Evangelho mostra que a esterilidade fisica ndo é um mal absoluto. Os esposos que,
depois de esgotados os recursos médicos legitimos, sofrem de infertilidade, associar-se-3o a
cruz do Senhor, fonte de toda a fecundidade espiritual. Podem mostrar a sua generosidade

adoptando criangas abandonadas ou realizando servigos significativos em favor do préximo.
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IV. As ofensas a dignidade do matriménio

2380. O adultério. E o termo que designa a infidelidade conjugal. Quando dois parceiros, dos
quais pelo menos um é casado, estabelecem entre si uma relagdo sexual, mesmo efémera,
cometem adultério. Cristo condena o adultério, mesmo de simples desejo (131). O sexto
mandamento e o Novo Testamento proibem absolutamente o adultério (132). Os profetas

denunciam-lhe a gravidade. E véem no adultério a figura do pecado da idolatria (133).

2381. O adultério é uma injustica. Aquele que o comete, falta aos seus compromissos. Viola o
sinal da Alianca, que é o vinculo matrimonial, lesa o direito do outro cénjuge e atenta contra a
instituicdo do matrimdnio, violando o contrato em que assenta. Compromete o bem da geracao

humana e dos filhos que tém necessidade da unido estavel dos pais.
O DIVORCIO

2382. O Senhor Jesus insistiu na intencdo original do Criador, que queria um matrimdnio

indissoluvel (134). E abrogou as tolerancias que se tinham infiltrado na antiga Lei (135).

Entre baptizados, «o matrimdnio rato e consumado ndo pode ser dissolvido por nenhum poder

humano, nem por nenhuma causa, além da morte» (136).

2383. A separagdo dos esposos, permanecendo o vinculo matrimonial, pode ser legitima em

certos casos previstos pelo direito candnico (137).

Se o divércio civil for a Unica maneira possivel de garantir certos direitos legitimos, tais como o

cuidado dos filhos ou a defesa do patrimdnio, pode ser tolerado sem constituir falta moral.

2384. O divorcio é uma ofensa grave a lei natural. Pretende romper o contrato livremente aceite
pelos esposos de viverem um com o outro até a morte. O divércio é uma injuria contra a alianga
da salvacdo, de que o matrimdénio sacramental é sinal. O facto de se contrair nova unido,
embora reconhecida pela lei civil, aumenta a gravidade da ruptura: o conjuge casado outra vez

encontra-se numa situacao de adultério publico e permanente:
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«N3do é licito ao homem, despedida a esposa, casar com outra; nem é legitimo que

outro tome como esposa a que foi repudiada pelo marido»(138).

2385. O caracter imoral do divorcio advém-lhe também da desordem que introduz na célula
familiar e na sociedade. Esta desordem traz consigo prejuizos graves: para o conjuge que fica
abandonado; para os filhos, traumatizados pela separa¢dao dos pais e, muitas vezes, objecto de

contenda entre eles; e pelo seu efeito de contagio, que faz dele uma verdadeira praga social.

2386. Pode acontecer que um dos conjuges seja a vitima inocente do divércio declarado pela lei
civil; esse, entdo, ndo viola o preceito moral. Hd uma grande diferenca entre o conjuge que
sinceramente se esforcou por ser fiel ao sacramento do matrimdnio e se vé injustamente
abandonado, e aquele que, por uma falta grave da sua parte, destréi um matriménio

canonicamente valido (139).
OUTRAS OFENSAS A DIGNIDADE DO MATRIMONIO

2387. E compreensivel o drama daquele que, desejoso de se converter ao Evangelho, se vé
obrigado a repudiar uma ou mais mulheres com quem partilhou anos de vida conjugal.
Contudo, a poligamia nao esta de acordo com a lei moral. «Op&e-se radicalmente a comunhado
conjugal: porque nega, de modo directo, o designio de Deus, tal como nos foi revelado no
principio e é contrdria a igual dignidade pessoal da mulher e do homem, os quais, no
matrimoénio, se ddao um ao outro num amor total que, por isso mesmo, é Unico e
exclusivo»(140). O cristdo que anteriormente foi poligamo é gravemente obrigado, por justica, a

honrar as obrigacdes contraidas para com as suas antigas mulheres e respectivos filhos.

2388. O incesto designa relagBes intimas entre parentes ou afins, num grau que proibe o
matriménio entre eles (141). Sdo Paulo estigmatiza esta falta particularmente grave: «E voz
corrente que existe entre vds um caso de imoralidade [...] ao ponto de certo homem viver com
a mulher de seu pai! [...] Em nome do Senhor Jesus [...], que esse homem seja entregue a
Satanas [...] para ruina do seu corpo» (1 Cor 5, 1. 4-5). O incesto corrompe as rela¢des familiares

e representa uma regressao a animalidade.
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2389. Podem relacionar-se com o incesto os abusos sexuais cometidos por adultos em relagdo a
criancas ou adolescentes confiados a sua guarda. Nesse caso a culpa é dupla por se tratar dum
escandaloso atentado contra a integridade fisica e moral dos jovens, que assim ficardo

marcados para toda a sua vida e duma violacdo da responsabilidade educativa.

2390. H4 unido livre quando homem e mulher recusam dar forma juridica e publica a uma

ligagao que implica intimidade sexual.

A expressdao é falaciosa: que pode significar uma unido em que as pessoas nao se
comprometem uma para com a outra, testemunhando assim uma falta de confianca na outra,

em si mesmas, ou no futuro?

A expressao tenta camuflar situacdes diferentes: concubinato, recusado matriménio como tal,
incapacidade de se ligar por compromissos a longo prazo (142). Todas estas situacdes ofendem
a dignidade do matrimdnio; destroem a prépria ideia de familia; enfraquecem o sentido da
fidelidade. S3o contrdrias a lei moral: o acto sexual deve ter lugar exclusivamente no

matrimonio; fora dele constitui sempre um pecado grave e exclui da comunhao sacramental.

2391. Hoje em dia, ha muitos que reclamam uma espécie de «direito a experiéncia», quando ha
intencdo de contrair matrimonio. Seja qual for a firmeza do propdsito daqueles que enveredam
por relagbes sexuais prematuras, «estas nao permitem assegurar que a sinceridade e a
fidelidade da relacao interpessoal dum homem e duma mulher figuem a salvo nem, sobretudo,
gue esta relacdo fique protegida de volubilidade dos desejos e dos caprichos»(143). A unido
carnal so é legitima quando se tiver instaurado uma definitiva comunidade de vida entre o
homem e a mulher. O amor humano nao tolera o «ensaio». Exige o dom total e definitivo das

pessoas entre si (144).

Resumindo:

2392. «O amor é a vocagdo fundamental e inata de todo o ser humano» (145).
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2393. Ao criar o ser humano homem e mulher, Deus conferiu a dignidade pessoal, de igual
modo, a um e a outra. Compete a cada um, homem e mulher, reconhecer e aceitar a sua

identidade sexual.

2394. Cristo é o modelo da castidade. Todo o baptizado é chamado a levar uma vida casta, cada

um segundo o seu prdprio estado de vida.

2395. A castidade significa a integragGo da sexualidade na pessoa. Implica a aprendizagem do

autodominio.

2396. Entre os pecados gravemente contrdrios a castidade, devem citar-se: a masturbacgdo, a

fornicag¢do, a pornografia e as prdticas homossexuais.

2397. A alianga livremente contraida pelos esposos implica um amor fiel. Ele impdoe-lhes a

obrigagdo de guardar indissoluvel o seu matrimonio.

2398. A fecundidade é um bem, um dom, uma finalidade do matrimdnio. Dando a vida, os

esposos participam da paternidade de Deus.

2399. A regulag¢do dos nascimentos representa um dos aspectos da paternidade e da
maternidade responsdveis. A legitimidade das intengbes dos esposos ndo justifica o recurso a

meios moralmente inadmissiveis (por exemplo, a esterilizacdo directa ou a contracepgdo).

2400. O adultério e o divorcio, a poligamia e a unido livre sdo ofensas graves a dignidade do

matrimonio.
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